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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Marianna D’Aulerio  

 

 

 

 

         

Sesso: F 

Data di nascita 31/12/1981 

 Nazionalità Italiana  
 
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 

 
 

 
 
 

2009 - tuttora Psicologo Psicoterapeuta 

Libera professione  

Studio di Psicologia Clinica e Psicoterapia 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Molise, n°241  

 
Attività o settore:  Psicologia/Psicoterapia 
 
 

Gennaio 2010 – tuttora  Psicologo, supporto alle attività di ricerca e progettazione 

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – LILT, sez . di Campobasso, Termoli / Luogi di Prevenzione 
Molise, Larino/Luoghi di Prevenzione – Reggio Emilia 

▪ Collaborazione nelle attività di progettazione sulle strategie di prevenzione delle condotte a rischio e 
promozione della salute negli adolescenti 

▪ Collaborazione nella progettazione e conduzione di corsi formativi per docenti, alunni e genitori sul 
tema della promozione della salute negli adolescenti. 

▪ Formatore nelle attività di Peer Education 

▪ Organizzazione e conduzione di gruppi per la disassuefazione dal fumo 

▪ Supporto psiconcologico e sostegno nel processo della malattia delle persone e delle loro famiglie 

▪ Partecipazione nell’attuazione dei seguenti progetti: 

▪ “Scegli con gusto e gusta in salute”:  le scelte dei giovani su alimentazione ed alcol: obiettivo del 

Percorso è inserire nel curriculum scolastico proposte di approfondimento tematico e rielaborazione pratica di 
Educazione al Gusto finalizzate alla Prevenzione dei Tumori e delle Malattie croniche legate agli stili di vita e 
alla promozione di scelte più salutari e consapevoli, nell’alimentazione dei giovani.  

▪ “Un approccio integrato per la  riduzione delle diseguaglianze all’accesso ai servizi di promozione 
della salute:  interventi strategici per la gestione del rischio di  utenti con  disturbi di interesse 
psichiatrico e giovani problematici” – CCM 2012: Obiettivo principale è la riduzione delle diseguaglianze 
di accesso ai servizi di promozione della salute da parte di target di popolazione deboli (giovani problematici e 
pazienti di interesse psichiatrico) attivando percorsi  individuali e di gruppo di sensibilizzazione e motivazione 
al  cambiamento di abitudini, comportamenti, stili di vita non salutari con  interventi integrati info educativi, di 
counseling e di modificazione dei contesti di trattamento  

▪  “Il Pianeta Inesplorato” (oggetto di un contributo del Ministero delle Politiche Giovanili del 2010-2011): 
progetto finalizzato alla promozione del coinvolgimento attivo dei giovani nelle scelte che li riguardano nei 
contesti educativi, sportivi, ricreativi, di promozione sociale e culturale con particolare attenzione alle azioni 

rivolte alle promozione del benessere, al contrasto del disagio e dell’emarginazione sociale.,   

 
Attività o settore:   Ricerca / Supporto psicologico/Formazione/Peer Education 
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Febbraio 2018 – Giugno 2018 Psicologo Scolastico 

Istituto Tecnico Commerciale “G. Boccardi”, Termoli  

Responsabile dello Sportello di Ascolto destinato agli alunni, ai loro genitori ed ai docenti dell’Istituto 
Scolastico  

 
Attività o settore:  Psicologia  

Agosto 2014 – Ottobre 2017 Assegnista di Ricerca 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli studi del Molise, Campobasso 

▪ “Analisi delle correlazioni prospettiche tra condotte a rischio e psicopatologia con particolare 
riferimento alla direzionalità delle associazioni” 

 
Attività o settore:  Ricerca  

Gennaio  2010 – Ottobre 2017 Psicologo, supporto alle attività di ricerca 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli studi del Molise, Campobasso 

Attività di ricerca sul tema del suicidio e delle condotte a rischio, e dei correlati bio-psico-sociali 

▪  Collaborazione nella programmazione e stesura di progetti nazionali ed europei destinati a 
popolazioni a rischio (adolescenti, persone con disturbi psichiatrici, detenuti ed immigrati) 

▪ Redazione di abstracts scientifici e collaborazione nella formulazione di articoli scientifici 

▪ Preparazione di oltre 50 presentazione di diapositive per  corsi di formazione, conferenze, 
seminari nazionali e internazionali 

▪ Pubblicazioni scientifiche  

 
Attività o settore: Ricerca/Psicologia 

Marzo 2014 – Gennaio 2016 Assistant editor 

On-line Journal Suicidology-Online http://www.suicidology-online.com/ 

▪ Assistenza a tutte le attività che portano alla pubblicazione del manoscritto sul sito Suicidology-
Online, dalla ricezione fino alla sua pubblicazione 

 
Attività o settore:  Ricerca/pubblicazioni scientifiche 

Febbraio 2014 – Dicembre 2014 Psicologo, supporto alle attività di ricerca. Contratto di co.co.co. 

ABC FORM SRL SEMPLIFICATA   

▪ Supporto al coordinamento del progetto EUDOR-A 

▪ Ricerca bibliografica 

▪ Divulgazione dei contenuti e dei risultati ottenuti dal progetto 
 

EUDOR-A – A Naturalistic Multi-centre Clinical Study of EDOR Test in adult patients with primary 
depression Study Program" 

 
Attività o settore:  Ricerca  

Gennaio 2014– Ottobre 2014 

 

Psicologo con attività di ricerca. Progetto finanziato dalla Sede Nazionale LILT  
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – LILT, sez . di Campobasso, Termoli 

▪ “Condotte degli adolescenti a rischio per la salute: due metodi d’intervento a confronto" 

▪ Il progetto di ricerca con l’obiettivo di valutare l’efficacia  di due strategie d’intervento per la prevenzione 
delle condotte a rischio, quali la Peer Education e la formazione degli insegnanti, paragonandoli con il 
gruppo di controllo 

 
Attività o settore:  Ricerca/Psicologia/Peer Education 

Maggio 2012  -  Aprile  2013 

Gennaio 2011 –  Agosto  2011 

 

Psicologo, supporto alle attività di ricerca.Vincitore contratto di co.co.co successivo 
a concorso Universitario 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli studi del Molise, Campobasso 
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ATTIVITA’ DI DOCENZA E DI 

FORMAZIONE    

 

 

 

 

Attività funzionale alla ricerca nei Progetti Europei per la prevenzione delle condotte a rischio e per 
la promozione della salute mentale WE, PROMISE e SUPREME  con particolare riferimento a: 

▪ Stesura di linee guida per la prevenzione delle condotte a rischio 

▪ Analisi e mappatura del territorio molisano rispetto alla prevalenza di condotte a rischio 

▪ Attuazione di programmi di screening professionali per l’identificazione e la presa in carico di 
studenti identificati come a rischio 

▪ Counseling psicologico 

▪ Attuazione di programmi di Awareness e sessioni di role-play 

▪ Impiego di siti web e di strumenti multimediali per lo screening e per l’attuazione di programmi di 
prevenzione e gestione di condotte a rischio 

▪ Analisi statistica dei dati e diffusioni di essi tramite abstract scientifici ed incontri formativi ed 
informativi 
 

WE STAY - Working in Europe to Stop Truancy Among Youth 

Programma di prevenzione dell’assenteismo prolungato e ingiustificato da scuola rivolto agli adolescenti 
delle scuole europee. WE-STAY has been funded by the EU as a cooperative action under the VIIth 
framework programme (Grant Agreement HEALTH-2010-241542) 

SUPREME - Suicide Prevention through Internet and Media Based Mental Health Promotion 

Programma di prevenzione delle condotte suicidarie e di promozione della salute mentale attraverso 
l’utilizzo di internet e dei mass media. The project is funded (60%) through the Health Programme of the 
Executive Agency for Health and Consumers (EAHC) 

PROMISE - Providing mental health promotion training guidelines and training resources for healthcare 
professionals . The project is funded Funded by DG SANCO 

 
Attività o settore:  Ricerca / Psicologia 

8 Febbraio 2018 – 9 Giugno 2018 Insegnante Scuola Primaria   

Centro Provinciale per l'istruzione degli Adulti - CPIA di Cambobasso, sede di Termoli 

▪ Insegnante di alfabetizzazione agli stranieri  

 
Attività o settore:  Insegnamento  

 Aprile 2017 ed Aprile 2018 Relatore  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi del Molise, corso di Laurea in Dietistica  

▪ Formatore dell’attività seminariale “Competenze trasversali adeguate per la gestione del 
supporto alla modificazione degli stili di vita a rischio” 

 
Attività o settore:  Formazione 

22 giugno 2017 

20 Ottobre 2017 

Relatore  

ASREM Molise, Luoghi di Prevenzione Molise  

▪ Formatore dell’evento ECM “FormAzione per il Cambiamento” con la relazione dal titolo “Avviso 
motivazionale breve (prima valutazione), intervento motivazionale e gruppi info-motivazionali” 

 
Attività o settore:  Formazione 

Edizioni 2015 - 2018 Relatore  

Mese del Bensessere Psicologico, iniziativa promossa dal Consiglio dell’Ordine degli Psicologi  

▪ Relatore in Convegni sul dema dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia, disturbi del 
comportamento alimentare, violenza di genere, risvolti emotivi e psicologici in caso di separazione e 
divorzio.  

 

 
Attività o settore:  Formazione 

http://ec.europa.eu/eahc/
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ULTERIORI ATTIVITA’ DI 

RICERCA    

 
 
 

 

 

10 – 11 Giugno 2014 Relatore 

Regione Molise in collaborazione con l’ASREM (Azienda Sanitaria Regionale Molise) 

▪ Relatore all’interno delle Corso di Formazione “L’Approccio Motivazionale al cambiamento e agli 
stili di vita a rischio”, organizzato nell’ambito del Progetto CCM 2012: Un approccio integrato per la 
riduzione delle diseguaglianze all’accesso ai servizi di promozione della salute” all’interno 
dell’approccio motivazionale al cambiamento degli stili di vita a rischio 

 
Attività o settore:  Formazione 

 
 

14-18 September 2011 Relatore 

8th Congress of ISAPP, , Berlin, Germany 

Relatore sul progetto di ricerca We – Stay  - Working in Europe to Stop Truancy Among Youth 
“Prevalence of risk behaviours among adolescents” 

Programma di prevenzione dell’assenteismo prolungato e ingiustificato da scuola rivolto agli adolescenti 
delle scuole europee. WE-STAY has been funded by the EU as a cooperative action under the VIIth 
framework programme (Grant Agreement HEALTH-2010-241542) 

 
Attività o settore:  Formazione/Ricerca 

A.A 2009/2010, 2010/211, 
2011/2012 

Docente a contratto 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi del Molise,  corso di Laurea in Tecniche della 
Riabilitazione Psichiatrica/ Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi del Molise in 
collaborazione con l’ASREM (Azienda Sanitaria Regionale Molise) 

▪ Titolare dei seguenti insegnamenti: Psicologia dell’Anziano, Riabilitazione Psichiatrica del 
paziente Anziano, Terapie Espressive 

▪ Master universitario di I livello in “Diagnosi, trattamento e prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare e dell’obesità” 

 
Attività o settore:  Formazione 

Ottobre  2015  - Dicembre 2015 Psicologo, supporto alle attività di ricerca 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli Studi del Molise  

INMP - Istituto Nazionale per la promozione della salute delle popolazioni Migranti e per il 
contrasto delle malattie della Povertà di Roma  

Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara 

▪ Attività funzionale alla ricerca nel progetto “Termografia ad infrarossi ad alta risoluzione in soggetti con 
PTSD” 

▪ Collaborazione nelle fasi di preparazione del protocollo di ricerca  

▪ Analisi dei dati  

▪ Collaborazione nella preparazione di materiali per corsi di formazione sulla psichiatria 
transcurturale destinata a mediatori culturali 

 
Attività o settore: Ricerca/Psicologia  

Maggio 2013  - Giugno 2014 Psicologo, supporto alle attività di ricerca 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli Studi del Molise, Campobasso 

Laboratorio di Psicologia Clinica – Facoltà di Psicologia, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara 

Dipartimento di Medicina Interna, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara 

Dipartimento di Scienze dell’Invecchiamento, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara 

▪ Attività funzionale alla ricerca dei progetti: 

▪ Studio della prevalenza delle dimensioni psicopatologiche nei pazienti obesi e diabetici  

▪ Studio dei disturbi dermatologici e dei suoi correlati psicopatologici 

▪ Studio dei correlati biologici e psicologici dell'HIV e HCV 

▪ Studio delle Demenze e dei suoi correlati psicopatologici 

▪ Collaborazione nelle fasi di preparazione del protocollo di ricerca   

▪ Analisi statistica dei dati e diffusione di essi tramite abstract scientifici ed incontri formativi ed informativi 

▪ Collaborazione nella preparazione di materiali per corsi di formazione destinati a professionisti della 
salute mentale  
Collaborazione nell’attuazione del training di formazione per professionisti  

 
Attività o settore: Ricerca/Psicologia 

Maggio 2012 – Dicembre 2013  Psicologo, supporto alle attività di ricerca 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli Studi del Molise  

UNICEF Kazakhstan 

▪ Attività funzionale alla ricerca nel progetto Study on prevalence, underlying causes, risk and 
protective factors in respect to suicides and attempted suicides in Kazakhstan. 

▪ Collaborazione nelle fasi di preparazione del protocollo di ricerca   

▪ Analisi statistica dei dati e diffusione di essi tramite abstract scientifici ed incontri formativi ed 
informativi 

▪ Collaborazione nella preparazione di materiali per corsi di formazione destinati a professionisti 
della salute mentale  

▪ Collaborazione nell’attuazione del training di formazione per professionisti (psicologi, psichiatri, 
insegnanti) coinvolti nel progetto, svoltosi ad Ust Kamenogorsk (Kazakhstan), 13-19 Agosto 2012 

 
Attività o settore:  Ricerca/Psicologia 

Settembre 2010 -   

30 Giugno 2012 

Psicologo, supporto alle attività di ricerca 

Dipartimento di Medicina e di Scienze della Salute, Università degli Studi del Molise, Campobasso 

Dipartimento di Salute Mentale, Ospedale “F. Veneziale”, Isernia 

Dipartimento di Salute Mentale, Ospedale “A. Cardarelli”, Campobasso 

Dipartimento di Salute Mentale, Ospedale “Ss. Annunziata”, Chieti 

▪ Attività funzionale alla ricerca del progetto “Valutazione dei fattori di rischio  in adulti ricoverati nei 
reparti di Psichiatria. Impatto del training del personale dei reparti di psichiatria sulla cura dei 
pazienti a rischio di suicidio” 

▪ Collaborazione nelle fasi di preparazione del protocollo di ricerca   

▪ Analisi statistica dei dati e diffusione di essi tramite abstract scientifici ed incontri formativi ed 
informativi 

▪ Collaborazione nella preparazione di materiali per corsi di formazione destinati a professionisti 
della salute mentale  

▪ Collaborazione nell’attuazione del training di formazione per professionisti  

 
Attività o settore: Ricerca/Psicologia 

Marzo 2013 – Settembre 2015 Consultorio Familiare di Termoli 

Presa in carico di utenze con problematiche relative a problemi di coppia, disagio adolescenziale, 
conflitti familiari 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 
 

Supervisione indiretta dei casi seguiti da parte del tutor affidato dal Consultorio Familiare di Termoli e 
dei didatti della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Gennaio 2014 Corso di formazione a distanza  

“La promozione della salute e le competenze nella gestione del cambiamento degli stili di vita a 
rischio” 

Corso di approfondimento professionalizzante sulle applicazioni del modello transteorico del 
cambiamento secondo la prospettiva fenomenologica. Il corso è inserito in un progetto sperimentale del 
Centro Luoghi di Prevenzione e l'Univeristà del Maryland - Laboratorio Habits Lab diretto dal Prof. Carlo 

DiClemente. 

l corso, destinato a operatori e formatori del settore, mira a svilluppare strategie per la promozione del 
cambiamento in stili di vita sani nelle popolazioni a rischio e/o con svantaggio psicosociale a richio di 
marginalizzazione 

2010 - 2015 Luoghi di Prevenzione – Reggio Emilia 

Partecipazione a numerosi incontri seminariali di formazione sulle attività di Peer Education 
(formazione, conduzione dei gruppi, monitoraggio) 

 2010 – 2014 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia  

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico - Relazionale  “Istituto Abruzzese di 
Psicoterapia Familiare – IAPF”, Teramo, Dir. Prof. Mario Caltabiano 

Intergrazione parte teorica con supervisione diretta di casi clinici (specchio unidirezionale) 

Gennaio 2008 - Novembre 2008 Corso di Formazione in “Psicologia Giuridica, Psicopatologia e 
Psicodiagnostica Forense”  

 

Associazione Italiana di Psicologia Giuridica, Roma 

A.A 2000 - 2006 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.)  

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con votazione 105/110. 

Tiolo della tesi: “Il CCRT come mezzo d’indagine delle caratteristiche relazionali del paziente con 

Disturbo di Personalità Borderline 

A.A 1995-2000 Diploma di Maturità   

Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Romualdo Pantini” con votazione 82/100 

Vasto – Ch 

 

Appartenenza a 
gruppi/associazioni 

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 

 

Perito per il Tribunale di Larino 

Iscritto all’Abo degli Psicologi e degli Psicoterapeuti della Regione Molise 

Pubblicazioni (Capitoli in libri) The challenge to survive in jail (M. Sarchiapone, M. D’Aulerio, M. Iosue) in 
Understanding Suicide - Risk Assessment, Prevention, and Treatment di Philippe 
Courtet, Springer, 2016 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 

 

Suicidal Ideation, Suicide Attempts and Completed Suicide in Adolescents: 
Neurobiological Aspects (M. Sarchiapone, M. D’Aulerio, M. Iosue) in Biological 
Aspects of Suicidal Behavior di  W.P. Kaschka, D. Rujescu. Karger, 2015  

Genetic Risk Factors for Suicide (M. Sarchiapone, M. D’Aulerio) in Suicide: 
Phenomenology and Neurobiology, Springer (2014) di Keri E. Cannon, Thomas J. 
Hudzik. Springer, 2014 

 

Posters e Congressi Presentazioni di numerosi posters presso Congressi Nazionali, Europei e 
Internazionali 

Attività di relatore in Convegni nazionali ed esteri. 

 

Lingua madre Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 
 

Italiano  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  
 

inglese C1 C1 B2 B2  C1 

francese B2 C1 B1 B1 B1 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 

 

• La possibilità di lavorare in un contesto europeo mi ha permesso di potermi relazionare con 
professionisti e colleghi provenienti dalle diverse culture e confrontarmi sulle diverse metodologie  
lavorative.   

• Inoltre ho sviluppato buone capacità personali e professionali che mi permettono di lavorare in 
sinergia, sia con piccoli sia con grandi gruppi, e in modo autonomo. 

• Ottime capacità organizzative e di gestione del lavoro. 

• Buone capacità comunicatize e di relazione  acquisite attraverso l'esperienza in psicoterapia, 
consulenza psicologica, l'insegnamento e in presentazioni scientifiche 

 

 

Competenze informatiche  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 
 

• Ottima conoscenza e utilizzo del pacchetto Office, dei sistemi operativi Window e Apple. 

• Ottima conoscenza del sistema statistico SPSS.17 

• Buona conoscenza e utilizzo di InDesign C5 

 

Altre competenze  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 
 

• Ottima conoscenza e utilizzo dei principali test diagnostici per adulti, adolescenti e bambini 

 

Parente di guida Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.) 

 
Patente 

 

 

 

 

 

 

 

 di guida B. Automunito. Disponibile per trasferimenti e/o trasf 
 

Patente di guida B. Automunito. Disponibile per trasferimenti e/o trasferte 
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Dati personali 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 
2016/679). 
 
Ai sensi e per gli effetti dell’art. 48, comma 25, del D.L. 269/2003, convertito in legge 25/11/2003, n°326 
consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del Codice penale e delle 
Leggi speciali in materia, dichiaro che quanto sopra riportato corrisponde al vero 

Data e Luogo 
 
03/12/2018 
Termoli                                                                                                                                                      

 

Firma  
 

 


